[l

I

32204959 . . .
Zavod za javno zdravstvo Dubrovaiko-neretvanske Zupanije
Dr Ante Sercera 4a; p.p. 68; 20 001 Dubrovnik, www.zzjzdnz.hr
Ravnateljstvo: tel:(020)341-000, fax:(020)341-099, e-mail: ravnatelistvo@zzjzdnz.hr
Sluitza za epidemiclogiju Dubrovnik tel. 341-G50 Sluiba za zdravstvenu ekologiju tel. 341-040; 341-041
QOdjel za epidemiologiju Ploce tel. 670-422 Sluzba za mikrobiclogiju Dubrovnik tel. 341.020; 341-025
Cdjel za epidemiclogiju Korcula tel. 715-365 Odjel za mikrobiolegiju Koréula tel. 711147
Cdjel za epidemicicgiju Metkevic tel. 680-293 Qdjel za mikrobiologiju Vela Luka tel. 813-659
Sluiba za $kolsku medicinu Dubrovnik  tel. 356-400; 358-120 SluZba za promicanje zdravlja tel. 341.006
Cdjel za Skolsku medicinu Koréula tel. 711-544 Odjel za socijainu medicinu tel. 341.006; 341007
Odjel za skolsku medicinu Metkovi¢ teol. 681979 Odjel za mentalno zdravije tel. 341082

Sluzba za epidemiologiju Dubrovnik
Dubrovnik, 10.01.2022.

O6foh- #{1- 22

SKOLSKE USTANOVE U DNZ
-svima

Postupak kod pozitivnog djeteta u S$koli - prijava kontakata svojim izabranim
lije¢nicima

Postovani/a

Zbog ubrzanog irenja novog soja SARS CoV 2 virusa (Omicron varijanta) i velikog broja
novooboljelih, djelatnici Zavoda za javno zdravstvo DNZ nisu vi$e u moguénosti obradivati
kontakte pozitivnih osoba te se oni sada trebaju javljati svojim izabranim lijeCnicima.

Stoga kod pozitivnog rezultata PCR testa na COVID-19 bolest u¢enika/u¢enice molimo
obavijestiti roditelje/skrbnike da u&enike/ugenice, kontakte pozitivnog djeteta, prijave
njihovim izabranim lije¢nicima zbog obveze mjere samoizolacije. Epidemiolog ¢e odrediti
kome treba mjera samoizolacije i do kada trebaju biti u samoizolaciji.

Mjera samoizolacije nije obvezna za djecu koja nisu bila u koli u dane kad je pozitivna osoba
bila zarazna (osoba je zarazna do dva dana prije pocetka simptoma bolesti).

Od mjere se izuzimaju djeca i osoblje koje su preboljeli COVID-19 bolest unutar 120 dana od
kontakta, zatim osobe koje su preboljele COVID i cijepljene su s dvije doze cjepiva (ili
jednom dozom cjepiva Janssen) te osobe koje su cijepljene s tri doze cjepiva (booster doza)
ili jednom dozom Janssen cjepiva i nakon toga docijepljene.

Iz samoizolacije djeca izlaze nakon isteka punih 10 dana od zadnjeg kontakta s pozitivnom
osobom. Samo trajanje samoizolacije odreduje se tako $to se posljednji dan kontakta s
pozitivnom osobom uzima kao nulti dan, a deseti dan do 24 h. Npr. ukoliko je osoba imala
kontakt s pozitivnom osobom 20.12. samoizolacija ¢e trajati od 20.12. do 30.12 u ponod, tj.
osoba izlazi iz samoizolacije 31.12. u 00 h.

Ako se kod djeteta pojave simptomi bolesti u vrijeme samoizolacije, obavezno
kontaktirati izabranog lije¢nika.

Osnovno pravilo samoizolacije je ostati kod kude, boraviti u posebnoj sobi, ne smije se imati
bliski kontakt s ostalim ukuéanima, nositi masku prilikom odlaska i izlaska iz banje, Cesto
provjetravati prostoriju u kojoj se boravi, odrzavati osobnu higijenu (Cesto pranje ruku).

Ako uvjeti stanovanja ne omoguéavaju boravak u odvojenoj prostoriji, drzati fizi¢ki razmak
od drugih ukuéana, nositi masku i ¢esto provjetravati prostorije.

Ostali ukuéani ponasaju se ,,uobi¢ajeno, odnosno oni nisu u samoizolaciji i na njih se mjere



ne primjenjuju. To zna¢i da braéa i sestre mogu slobodno i¢i u vrti¢, Skolu, a roditelji na
posao. Kao i osoba u samoizolaciji, svi ostali ukucani takoder trebaju provoditi poja¢anu

osobnu higijenu i higijenu prostora te ograni¢iti svoja kretanja i fizicke kontakte tako da
njihove radne i druge neodgodive obveze nisu narusene, bez kontakata s osobom u
samoizolaciji ili smanjiti kontakte na najmanju moguéu mjeru.

Radi se o privremenim mjerama, koje su podloZne promjenama, o kojima ¢emo Vas

pravovremeno obavijestiti.

S poStovanjem, Voditelj Sluzbe za epidemiologiju
Miljenko Ljubi¢, dr.med.




